Resultaten ledereen kan Sporten | Gemeente Gennep 2024.

o Beweegmakelaar: 11 inwoners met een beperking geholpen aan het vinden van
sport- en beweegaanbod

e Beweegvideo: Een beweegvideo opgenomen, die begin 2025 gepubliceerd wordt. VV
Heijen heeft hieraan deelgenomen.

¢ Nieuw beweegaanbod: Opstart van “Bijzonder in Beweging”, een dansprogramma
op donderdagmiddag.

¢ Inclusieve kerstactiviteit: Kerst walk along Heijen bij zorginstellingen,wandelgroepen
gepromoot

o Communicatie: Gemeente, partners en verenigingen zijn op de hoogte gehouden van
belangrijke ontwikkelingen, evenementen en regelingen. Begin 2025 wordt een
bijeenkomst georganiseerd voor sport- en beweegverenigingen met aangepast
aanbod.

¢ Hulpmiddelenmarkt: Kritische feedback op de Hulpmiddelenmarkt 2024. In overleg
met de organisatie plannen voor 2025 om de markt breder toegankelijk te maken
voor mensen met een beperking.

o Dichterbij: Kennismaking en menukaartgesprek met Dichterbij over samenwerking
en inspelen op de sport- en beweegbehoeften van cliénten. Een breed gesprek volgt
op 20 januari 2025 tijdens Gennep Doet Mee.

¢ Regioconsulent: Jorn sluit structureel aan bij de Gennep Doet Mee overleggen vanaf
2025. Verder is hij in nauw contact met Martijn, Jimmy-Boy en Peter-Jan om te kijken
waar het waardevol is om namens IKS bij aan te sluiten bij andere vergaderingen.

¢  WMO-consulenten: Werkwijze IKS en sporthulpmiddel uitleenservice van Uniek
Sporten toegelicht in een online bijeenkomst. WMO-consulenten in Gennep hebben
hier nog een aanvullende mail op ontvangen. Peter-Jan onderzoekt de mogelijkheden
om een bijeenkomst te organiseren en dit op de agenda te zetten in een WMO-
overleg in Gennep.



Rolstoeltraining: Onderzoek en subsidieaanvragen ingediend voor rolstoeltrainingen

in Gennep-Bergen. De rolstoelvaardigheidstraining zal hoogst waarschijnlijk in
Gennep/Bergen gaan plaatsvinden in 2025.

ledereen doet MEE: Primates Outdoor en Survivalrun Gennep heeft deelgenomen

aan de training. Trainers hebben praktische tips opgedaan voor inclusie van kinderen
met bijvoorbeeld ADHD of autisme. Quote Joey (Primates): “Een bevestiging dat wij
als sportclub goed bezig zijn. Veel praktische tips in de training opgedaan die wij in de
praktijk kunnen hanteren.”

e Aangepaste fietsen: Aangepaste fietsen in Gennep in kaart gebracht/up to date
gemaakt. Zal in het voorjaar 2025 opnieuw gepromoot worden via onze IKS-kanalen

e Healthy Heroes:

@)

@)

Schooljaar 2023-2024: Foodlessen en smaaklessen uitgevoerd (week 46-49) in
samenwerking met Special Heroes.

Schooljaar 2024-2025: Monitoring, activering en evaluaties door Healthy
Heroes. Smaaklessen opnieuw gestart in SO. VSO-klassen starten in het
voorjaar met moestuinieren en smaaklessen. Daarnaast pilotlessen nieuwe
sport en bewegen gedraaid tijdens gymlessen.

Aantal leerlingen: SO: 65 leerlingen; VSO: opstart in voorjaar

e Mikado:

@)

Deelname aan de Dance Battle met 15-leerlingen. Zijn met veel leerlingen de
dansers gaan aanmoedigen

De Dance Battle heeft mede geleid tot een nieuw aangepast dansaanbod in
Gennep. (“Bijzonder in Beweging”).

Zwemactiviteiten met het hele VSO: Twee ontmoetings- en zwemmomenten
georganiseerd met in totaal 85 deelnemers (leerlingen en personeel). Mikado
is hiervoor in de lead.

Stagiaire van IKS ingezet bij Mikado Gennep. Zij is betrokken bij de organisatie
van een Framerun-clinic voor een aantal leerlingen, die lopen met een
hulpmiddel.

Deelname aan subsidies voor schoolfruit, zuivel en schoolmaaltijden.

Positieve reacties van ouders en leerlingen op activiteiten zoals danslessen en
sportclinics.



Overige resultaten/ambities

IKS-podcasts: Vanaf 2025 starten we met IKS-podcasts. Elke maand wordt er een
podcast (met beeld) gepubliceerd met impactverhalen van mensen met een
beperking. Hierbij zullen ook Gennepse sporters met een beperking of anderen die
zich hiervoor inzetten aan het woord komen.

IKS Limburg: starten in 2025 met een maandelijkse nieuwsbrief vanuit IKS Limburg
waarin IKS noord ruimte krijgt om nieuwsberichten op te plaatsen. Deze worden
gedeeld met ons netwerk in Gennep.

Huisartsen: ism Cohesie en Syntein zijn we aan het onderzoeken om alle huisartsen
in Noord-Limburg 2x per jaar geinformeerd kunnen worden over de rol van
Beweegmakelaar van IKS. (de intentie ligt er om dit uit te breiden naar fysio- en
ergotherapie praktijken)






